
４月

日 曜 事業名 参加範囲 会場

1 水

2 木

3 金 正副会長会・常務委員会 正副会長・常務委員 都民連会議室

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金 常任協議員会（区市町村会長会）※ブロック協議 常任協議員 ハイジア

11 土

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木 新任民生児童委員研修（４月期） 2・3・4月期委嘱の新任民生児童委員 なかのZERO(小）

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水 都民連だより編集委員会① 編集委員 都民連会議室

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火 区市町村民生児童委員事務担当者連絡協議会① 区市町村民生児童委員事務担当者 オンライン

29 水 昭和の日

30 木

令和８年度（2026年度）東京都民生児童委員連合会事業・行事予定



５月

日 曜 事業名 参加範囲 会場

1 金 正副会長会・常務委員会 正副会長・常務委員 都民連会議室

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木

8 金 常任協議員会（区市町村会長会） 常任協議員 調整中

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月

19 火 新任会長・副会長研修【区部】 新任会長・副会長 文京区民センター

20 水

21 木 新任会長・副会長研修【区部】 新任会長・副会長 研究社英語センター

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火 第１回協議員総会・研修会 協議員 なかのZERO(小）

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

活
動
強
化
週
間
（
5
月
12
日
～
18
日

）



６月

日 曜 事業名 参加範囲 会場

1 月

2 火 正副会長会・常務委員会 正副会長・常務委員 都民連会議室

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 常任協議員会（区市町村会長会） 常任協議員 オンライン

9 火

10 水 新任会長・副会長研修【区部】 新任会長・副会長 研究社英語センター

11 木 子育て支援部会① 子育て支援部会員 東社協会議室

12 金 高齢福祉部会① 高齢福祉部会員 研究社英語センター

13 土

14 日

15 月

16 火 障がい福祉部会① 障がい福祉部会員 東社協会議室

17 水 生活福祉部会① 生活福祉部会員 研究社英語センター

18 木 支庁合同民生児童委員研修 支庁管内の民生児童委員 東京家の光会館

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火 児童福祉部会① 児童福祉部会員 東社協会議室

24 水 主任児童委員部会① 主任児童委員部会委員 東社協会議室

25 木

26 金 会長・副会長研修【市部】 新任会長・副会長 武蔵野スイングホール

27 土

28 日

29 月 懇話会総会・懇親会 懇話会員・賛助会員 主婦会館プラザエフ

30 火



７月

日 曜 事業名 参加範囲 会場

1 水

2 木 正副会長会・常務委員会 正副会長・常務委員 都民連会議室

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水 常任協議員会（区市町村会長会）※ブロック協議 常任協議員 調整中

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月 新任民生児童委員研修（７月期） 5・6・7月期委嘱の新任民生児童委員 なかのZERO（小）

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月 海の日

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木 関東ブロック民生児童委員活動研究協議会（１日目） 常任協議員（ブロック輪番） 千葉県幕張メッセ

31 金 関東ブロック民生児童委員活動研究協議会（２日目） 常任協議員（ブロック輪番） 千葉県幕張メッセ

※現任（２）民生児童委員研修（7～9月動画配信）
※都民連だより編集委員会②



８月

日 曜 事業名 参加範囲 会場

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火 山の日

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火 常任協議員研修会 常任協議員 主婦会館プラザエフ

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月



９月

日 曜 事業名 参加範囲 会場

1 火 正副会長会・常務委員会 正副会長・常務委員 都民連会議室

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火 常任協議員会（区市町村会長会） 常任協議員 調整中

9 水

10 木

11 金 子育て支援部会② 子育て支援部会員 調整中

12 土

13 日

14 月

15 火 高齢福祉部会② 高齢福祉部会員 調整中

16 水

17 木 障がい福祉部会② 障がい福祉部会員 調整中

18 金 生活福祉部会② 生活福祉部会員 調整中

19 土

20 日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

※区市町村民生児童委員事務担当者連絡協議会②
※支庁研修（大島支庁）
※都民連役員研修（9～10月頃）



１０月

日 曜 事業名 参加範囲 会場

1 木

2 金 正副会長会・常務委員会 正副会長・常務委員 都民連会議室

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水 常任協議員会（区市町村会長会）※ブロック協議 常任協議員 調整中

8 木

9 金 児童福祉部会② 児童福祉部会員 調整中

10 土

11 日

12 月 スポーツの日

13 火

14 水 主任児童委員部会② 主任児童委員部会員 調整中

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火 物故民生児童委員追悼式 遺族・常任協議員 戦没者霊苑

21 水

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水 全国民生委員児童委員大会（前泊） 常任協議員 滋賀県

29 木 全国民生委員児童委員大会（１日目） 常任協議員 滋賀県

30 金 全国民生委員児童委員大会（２日目） 常任協議員 滋賀県

31 土

※新任民生児童委員研修（10月期）
※都民連だより編集委員③
※主任児童委員研修（10～12月配信）
※都民連役員研修（9～10月頃）



１１月

日 曜 事業名 参加範囲 会場

1 日

2 月

3 火 文化の日

4 水

5 木 正副会長会・常務委員会 正副会長・常務委員 都民連会議室

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火 常任協議員会（区市町村会長会） 常任協議員 調整中

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月 勤労感謝の日

24 火

25 水

26 木 東京都民生委員・児童委員大会 民生児童委員代表 文京シビックホール

27 金

28 土

29 日

30 月

※現任（１）民生児童委員研修【区部】



１２月

日 曜 事業名 参加範囲 会場

1 火

2 水 正副会長会・常務委員会 正副会長・常務委員 都民連会議室

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火 常任協議員会（区市町村会長会） 常任協議員 オンライン

9 水

10 木

11 金 現任（１）民生児童委員研修【市部】 就任１期未満の民生児童委員 武蔵野スイングホール

12 土

13 日

14 月

15 火 メンタルヘルス研修①
R7年度一斉改選で再任した民生
児童委員（主任児童委員を含む）

調布グリーンホール（大）

16 水 メンタルヘルス研修②
R7年度一斉改選で再任した民生
児童委員（主任児童委員を含む）

なかのZERO（大）

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

※受章祝賀および歳末懇談会



１月

日 曜 事業名 参加範囲 会場

1 金 元日

2 土

3 日

4 月

5 火 正副会長会・常務委員会 正副会長・常務委員 都民連会議室

6 水

7 木 常任協議員会（区市町村会長会）※ブロック協議 常任協議員 調整中

8 金

9 土

10 日

11 月 成人の日

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月

19 火 子育て支援部会③ 子育て支援部会員 調整中

20 水 高齢福祉部会③ 高齢福祉部会員 調整中

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火 主任児童委員部会③ 主任児童委員部会員 調整中

27 水 児童福祉部会委員③ 児童福祉部会員 調整中

28 木

29 金

30 土

31 日

※新任民生児童委員研修（１月）
※都民連だより編集委員会④



２月

日 曜 事業名 参加範囲 会場

1 月

2 火 正副会長会・常務委員会 正副会長・常務委員 都民連会議室

3 水

4 木

5 金 常任協議員会（区市町村会長会） 常任協議員 調整中

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木 建国記念の日

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火 障がい福祉部会③ 障がい福祉部会委員 調整中

17 水 生活福祉部会③ 生活福祉部会員 調整中

18 木 主任児童委員研修（交流）【市部】 主任児童委員 武蔵野スイングホール

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火 天皇誕生日

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

※主任児童委員研修（交流）【区部】



３月

日 曜 事業名 参加範囲 会場

1 月 正副会長会・常務委員会 正副会長・常務委員 都民連会議室

2 火

3 水

4 木 常任協議員会（区市町村会長会） 常任協議員 調整中

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金 第２回協議員総会・研修会 協議員 なかのZERO（小）

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日 春分の日

22 月 振替休日

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水


