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「仲間とつくる地域のつながり」

東京版 活動強化方策スローガン
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❷~❼ 都民連部会報告

❽ キラリ☆この人
　 ご当地ミンジーを探せ！
　 編集後記

❷ 子育て支援部会
❸ 児童福祉部会
❹ 障がい福祉部会
❺ 生活福祉部会
❻ 高齢福祉部会
❼ 主任児童委員部会

「東京みなと丸」は、東京都港湾局が所有する視察船で、地域のみなさんの生活と深く関
わりのある東京港の役割を知ってもらうことを目的に、運航しています。コンテナふ頭や海
上公園、臨海副都心など、東京のベイエリアを巡るコースで、レインボーブリッジや東京
ゲートブリッジなどを海上から眺める貴重な体験ができます。乗船中は、船内で東京港につ
いてポートガイドによる説明を聞くため、天候が悪い日でも快適に楽しめます。東京港の現
在の姿をわかりやすく学ぶことができます。

東京みなと丸 ～港区竹芝を出港して東京港の風景を眺めながら～
民生児童委員が感じた

東京の
季節

東京都民生児童委員連合会
〒162-0823新宿区神楽河岸1-1 セントラルプラザ4F
TEL：03（3235）1163　FAX：03（3235）1169
E-Mail：tominren@tcsw.tvac.or.jp
年４回発行　印刷：駒田印刷株式会社
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中村 喜美子（都民連副会長：都民連だより担当）
編集協力

佐藤 せつ子（港区）
井出 満寿美（大田区）
山岸 早苗（江戸川区）
宮﨑 邦子（国分寺市）
髙橋 悦子（武蔵村山市）

倉田 ゆかり（北区）
名取 貴子（練馬区）
武田 洋子（稲城市）
加瀬 裕子（西東京市）

編集委員

[ 答え ] P.1.2.4.6.7 計5 群馬県版ミンジー

キラリ この人

　大田区千束（せんぞく）地区の赤松小学校では、
毎年「夏休みわくわくスクール（通称：夏わく）」
で子どもたちが楽しめるさまざまな体験講座を開催
しています。41のプログラムの中で、この日行われ
ていたのは「将棋」と「ダンス」。いきいきと活動
する子どもたちを優しいまなざしで見つめるのが小
畔さんです。
小畔さんは夏わくの運営を担う「地域学校協働本
部」のコーディネーターで、講座の企画や当日の準

備・運営を担当しています。講師は住民や民生児童
委員にお願いすることもあり、その調整も地域から
の信頼が厚い小畔さんたちが担います。
夏わくではバイオリンやウクレレなどの楽器を初
めて体験する講座もありますが、終わるころにはみ
んなある程度弾けるようになっているのだとか。
「子どもたちの『できた！』という体験は、達成感
や自己肯定感につながってとても貴重なこと。大人
になってもこうした体験を覚えていて、次の世代に
もつないでくれたら、もう言うことはありません」
と子どもたちへの思いを語ります。
「まちで子どもに会うと『あ、夏わくのおじさん
だ！』と言ってくれるんです」と嬉しそうに話す小
畔さん。これからも地域の子どもたちを温かく見守
り続けます！

▲ 夏休みわくわくスクール「将棋体験」の様子
　 講師は千束地区民児協の藤田博司会長

子どもたちを笑顔にするコーディネーター

大田区
民生児童委員

小畔 光一さん

こあぜ    こういち

第10回　願い事を叶えるだるま☆　～群馬県～

東京で平成23年に誕生したミンジー
は、全国の民児協でも大活躍中！ 現在、
30府県市のご当地ミンジーがいます。
今回ご紹介するのは群馬県のご当地ミ
ンジーです。本紙のどこかに隠れてい
るので、ぜひ探してみてね！

ぐんまミンジーは、群馬県の名産「だる
ま」とコラボしたミンジーです。群馬県の
だるまの生産量は日本一！全体の８割を
占めています。
だるまは、願い事を叶える助けをして
くれるそうです。そんな「だるま」をイメ
ージし、見守り、つなぎ、頑張る人の背中
を押してくれる民生児童委員の姿を表現
しています。コロンとした形がなんとも
かわいらしいですね♪

　早いもので、3年間の任期も終了間近とな
り、一斉改選の時期を迎えます。都民連部会
の報告にあるように、どの家庭も「孤立させ
ないこと」が共通の課題となっており、民生
児童委員としては「つながる、つなげるこ
と」が大切です。今月の表紙の「東京みなと
丸」のように、地域という港の見守りをしな
がらグングン進んでいく民生児童委員のバト
ンを次期委員に渡したいと思います。

加瀬　裕子

編集後記
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特
集

第5回
虐　待

第6回
ヤングケアラー

第4回
不登校

必ずしも「登校」が
ゴールではない

「学校に行っていない」
≠「休めている」

多くの場合、保護者も
自責の念を感じている

親や個人の問題ではなく、
社会の問題と捉える

必要なのは、
親への非難ではなく
肯定的な支援

生まれる前からの
支援が大切

お手伝いとの違いは
「選択できるかどうか」

「家族だから自分が看たい」
という思いもある

子どものSOSに
気付ける機会を増やす

今
期
の
部
会
員
の
う
ち
、

約
７
割
が
子
育
て
家
庭（
０

〜
６
歳
の
乳
幼
児
）を
対
象

に
し
た
個
別
支
援
活
動
の
経

験
が
な
か
っ
た
た
め
、ま
ず

は
現
代
の
子
育
て
事
情
や
地

域
で
の
子
育
て
家
庭
の
居
場

所
を
知
る
事
か
ら
始
め
、回

を
重
ね
る
ご
と
に
支
援
が
必

要
な
ケ
ー
ス
へ
の
理
解
を
深

め
ま
し
た
。

第
３
回
で
は
、仕
事
を
持

つ
母
親
と
専
業
主
婦
、そ
れ

ぞ
れ
の
子
育
て
の
課
題
を
把

握
し
、子
育
て
支
援
者
と
し

て
子
ど
も
へ
の
対
応
力
や
地

域
サ
ポ
ー
ト
力
を
高
め
る
こ

と
で
、子
育
て
家
庭
の
孤
立

防
止
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と

を
確
認
し
ま
し
た
。

第
４
回
で
は
、グ
ル
ー
プ

で
子
育
て
に
お
け
る
孤
立
の

要
因
を
出
し
合
い
ま
し
た
。

要
因
を
分
析
す
る
中
で
、助

け
を
求
め
て
支
援
を
受
け
る

「
受
援
力
」が
弱
い
こ
と
か
ら
、

孤
立
し
て
い
る
家
庭
へ
の
支

援
に
は「
諦
め
な
い
姿
勢
が

重
要
」と
い
う
意
見
が
出
ま

し
た
。

第
５
回
で
は
ホ
ー
ム
ス

タ
ー
ト（
家
庭
訪
問
型
子
育

て
支
援
）を
中
心
に
子
育
て

を
支
え
合
う
仕
組
み
を
学
び

ま
し
た
。ま
た
、事
例
学
習
を

通
し
て
、子
育
て
に
自
信
を

な
く
し
て
い
る
お
母
さ
ん
に

対
し
て
民
生
児
童
委
員
と
し

て
ど
の
よ
う
な
関
わ
り
が
で

き
る
か
を
考
え
ま
し
た
。

第
６
回
で
は
、虐
待
の
現

状
や
背
景
、施
設
で
の
暮
ら

し
の
様
子
を
学
ぶ
た
め
に
、

児
童
養
護
施
設
の
ド
キ
ュ
メ

ン
タ
リ
ー
映
画
で
あ
る「
隣

る
人
」を
上
映
し
、虐
待
の
予

防
や
早
期
発
見
の
た
め
に
で

き
る
こ
と
に
つ
い
て
話
し
合

い
ま
し
た
。

第
７
回
で
は
、地
域
の「
子

育
て
力
」ア
ッ
プ
の
た
め
に

で
き
る
こ
と
を
考
え
ま
し
た
。

子
ど
も
の
育
ち
を
支
え
る
環

境
は
子
育
て
家
庭
の
み
な
ら

ず
、全
て
の
人
の
ウ
ェ
ル
ビ
ー

イ
ン
グ（
幸
福
感
）の
向
上
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。講
義
で

は
、子
育
て
家
庭
が
困
っ
て

か
ら
つ
な
が
る
の
で
は
な
く
、

日
常
的
に
つ
な
が
る
こ
と
の

重
要
性
を
再
確
認
し
ま
し
た
。

最
終
回
で
は「
子
育
て
家

庭
が
直
面
す
る
問
題
は
常
に

新
し
く
出
て
く
る
。ず
っ
と

勉
強
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
ね
」と
い
う
意
見
が

出
ま
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
地
区
の
委
員

同
士
で
情
報
交
換
を
す
る
こ

と
で
、現
在
の
活
動
へ
の
自

信
が
つ
き
ま
し
た
。ま
た
、新

た
な
活
動
へ
の
ヒ
ン
ト
を
得

る
こ
と
も
あ
り
、子
育
て
支

援
に
つ
い
て
話
し
合
う
機
会

が
増
え
た
地
区
も
あ
っ
た
よ

う
で
す
。有
意
義
な
３
年
間

を
過
ご
せ
ま
し
た
。

令
和
５
年
４
月
に
こ
ど
も

家
庭
庁
が
創
設
さ
れ
、す
べ

て
の
子
ど
も
が
幸
せ
な
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
る「
こ

ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」を
実

現
す
る
た
め
の
政
策
が
掲
げ

ら
れ
ま
し
た
。

「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」

と
は
ど
の
よ
う
な
社
会
な
の

か
。今
期
の
児
童
福
祉
部
会

で
は
、子
ど
も
に
関
す
る
課

題
に
つ
い
て
幅
広
く
学
び
、

児
童
委
員
と
し
て
求
め
ら
れ

る「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
」な
支

援
や
関
わ
り
に
つ
い
て
協
議

し
ま
し
た
。

「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」

の
実
現
の
た
め
に
、ま
ず
は

根
幹
と
な
る「
子
ど
も
の
権

利
」に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

幸
せ
な
生
活
を
送
る
た
め
に

は
、子
ど
も
が
権
利
を
知
り

主
張
で
き
る
こ
と
、大
人
は

子
ど
も
を
権
利
の
主
体
と
し

て
尊
重
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。「
こ
の
子
の
た
め
に
は
こ

う
し
た
ほ
う
が
い
い
」と
大

人
だ
け
で
推
測
す
る
の
で
は

な
く
、子
ど
も
と
一
緒
に
話

し
合
い
、意
見
を
大
切
に
す

る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
の

気
付
き
を
得
ま
し
た
。

ま
た
、日
頃
か
ら
何
で
も

相
談
で
き
る
環
境
を
作
り
、

あ
ら
ゆ
る
場
に
お
い
て
子
ど

も
の
声
を
聴
く
こ
と
が
、児

童
委
員
に
求
め
ら
れ
る
役
割

だ
と
認
識
し
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く

課
題
に
つ
い
て
、「
不
登
校
」

「
虐
待
」「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
」

を
取
り
上
げ
、そ
れ
ぞ
れ
講

義
に
加
え
グ
ル
ー
プ
協
議
や

事
例
検
討
を
行
い
、理
解
を

深
め
ま
し
た
。

左
記
に
課
題
別
の
ポ
イ
ン

ト
を
一
部
紹
介
し
ま
す
。部

会
員
か
ら
は
共
通
し
て
、本

人
や
家
族
で
は
な
く
、社
会

や
環
境
の
問
題
で
あ
る
と
捉

え
た
い
と
の
感
想
が
多
く
あ

り
ま
し
た
。

第
７
回
で
は
、「
児
童
委
員

と
し
て
の
意
識
向
上
」に
重

点
を
置
き
、児
童
委
員
に
期

待
さ
れ
て
い
る
役
割
に
つ
い

て
考
え
ま
し
た
。

「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」

の
た
め
に
は
、子
ど
も
た
ち

が
主
体
的
で
健
全
に
育
つ
こ

と
が
で
き
る
環
境
が
必
要
で

あ
り
、家
庭（
親
）だ
け
で
な

く
地
域
の
人
々
が
ど
う
関

わ
っ
て
い
け
る
か
が
重
要
で

す
。講
師
か
ら
は
、「
児
童
委

員
が
子
ど
も
た
ち
を
支
え
る

大
人
を
つ
な
ぐ
こ
と
や
、子

ど
も
の
声
の
代
弁
者
に
な
る

こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
る
」

と
の
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。ま
た
区
域
担
当
児
童
委

員
に
は
、地
域
で
の
子
ど
も

の
様
子
や
世
帯
全
体
の
状
況

を
把
握
で
き
る
強
み
が
あ
り
、

主
任
児
童
委
員
と
連
携
し
て

関
係
機
関
と
調
整
を
行
う
役

割
が
あ
る
と
教
え
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

最
後
に
、児
童
委
員
活
動
を

活
性
化
さ
せ
て
い
く
た
め
に
、

①
学
校
、②
保
護
者
、③
子
ど

も
た
ち
を
対
象
に「
知
っ
て
も

ら
い
た
い
児
童
委
員
の
強
み
」

を
整
理
し
、対
象
ご
と
に
模
造

紙
に
Ｐ
Ｒ
を
作
成
し
ま
し
た
。

「
守
秘
義
務
が
あ
る
こ
と
」

「
気
軽
に
相
談
し
て
ほ
し
い
こ

と
」は
共
通
し
て
伝
え
た
い
こ

と
と
し
て
確
認
し
、今
期
の
部

会
の
ま
と
め
と
し
ま
し
た
。

都民連部会は地元部会の代表者で構成されています。
令和４年度から令和７年度まで3年間にわたり、それぞれ
の部会でテーマを設定し、全８回、活動を進めてきました。
今号では、事項別部会（子育て支援部会、児童福祉部会、
障がい福祉部会、生活福祉部会、高齢福祉部会）および主任
児童委員部会の今期のまとめと成果をご報告致します。

部会報告
都民連都民連

「
子
育
て
家
庭
を
応
援
す
る
地
域
づ
く
り
」

※

「
乳
幼
児
期
の
子
ど
も
」の
い
る
子
育
て
家
庭
が
対
象

す
べ
て
の
家
庭
の
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
健
や
か
に
成
長
し
て
い
け
る「
地
域
づ

く
り
」に
焦
点
を
置
き
、さ
ま
ざ
ま
な
状
況
に
あ
る
子
育
て
家
庭
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
や

地
域
全
体
の
子
育
て
力
ア
ッ
プ
に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

子
育
て
支
援
部
会

「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
を
考
え
る
」

子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く
現
状
に
つ
い
て
学
ぶ
と
と
も
に
、全
て
の
子
ど
も
た
ち
が「
ま
ん
な

か
」に
お
か
れ
る
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、児
童
委
員
と
し
て
ど
の
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
け
ば

よ
い
か
考
え
ま
し
た
。

児
童
福
祉
部
会

▲ 意見を出し合い、
　 模造紙にまとめます。

◀ 「
学
校
」を
対
象
に
作
成
し
た
P
R

支援不要 要支援

事例学習とは？
● 結論や正解を出す場ではない
● 事例について意見を出し合い、
　 いろいろな見方、考え方に気付く場
● 課題を自分事として捉える

● 完璧を求めないで良いんだよ。
● 十分頑張っているよ。えらい！
● 子育てに正解はないから不安に
　 ならないで大丈夫。
● あなたの子育ては間違ってないよ。

気持ちに寄り添う言葉がけ（例）

子
育
て
家
庭
の

現
状
を
知
る

民
生
児
童
委
員
と
し
て

学
び
続
け
る

諦
め
ず

関
わ
り
続
け
る

子
ど
も
の
声
を

聴
く
た
め
に

現
状
と
課
題
を

理
解
す
る

児
童
委
員
の
役
割

▼ 課題別のポイント（抜粋）
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特
集

第5回
虐　待

第6回
ヤングケアラー

第4回
不登校

必ずしも「登校」が
ゴールではない

「学校に行っていない」
≠「休めている」

多くの場合、保護者も
自責の念を感じている

親や個人の問題ではなく、
社会の問題と捉える

必要なのは、
親への非難ではなく
肯定的な支援

生まれる前からの
支援が大切

お手伝いとの違いは
「選択できるかどうか」

「家族だから自分が看たい」
という思いもある

子どものSOSに
気付ける機会を増やす

今
期
の
部
会
員
の
う
ち
、

約
７
割
が
子
育
て
家
庭（
０

〜
６
歳
の
乳
幼
児
）を
対
象

に
し
た
個
別
支
援
活
動
の
経

験
が
な
か
っ
た
た
め
、ま
ず

は
現
代
の
子
育
て
事
情
や
地

域
で
の
子
育
て
家
庭
の
居
場

所
を
知
る
事
か
ら
始
め
、回

を
重
ね
る
ご
と
に
支
援
が
必

要
な
ケ
ー
ス
へ
の
理
解
を
深

め
ま
し
た
。

第
３
回
で
は
、仕
事
を
持

つ
母
親
と
専
業
主
婦
、そ
れ

ぞ
れ
の
子
育
て
の
課
題
を
把

握
し
、子
育
て
支
援
者
と
し

て
子
ど
も
へ
の
対
応
力
や
地

域
サ
ポ
ー
ト
力
を
高
め
る
こ

と
で
、子
育
て
家
庭
の
孤
立

防
止
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と

を
確
認
し
ま
し
た
。

第
４
回
で
は
、グ
ル
ー
プ

で
子
育
て
に
お
け
る
孤
立
の

要
因
を
出
し
合
い
ま
し
た
。

要
因
を
分
析
す
る
中
で
、助

け
を
求
め
て
支
援
を
受
け
る

「
受
援
力
」が
弱
い
こ
と
か
ら
、

孤
立
し
て
い
る
家
庭
へ
の
支

援
に
は「
諦
め
な
い
姿
勢
が

重
要
」と
い
う
意
見
が
出
ま

し
た
。

第
５
回
で
は
ホ
ー
ム
ス

タ
ー
ト（
家
庭
訪
問
型
子
育

て
支
援
）を
中
心
に
子
育
て

を
支
え
合
う
仕
組
み
を
学
び

ま
し
た
。ま
た
、事
例
学
習
を

通
し
て
、子
育
て
に
自
信
を

な
く
し
て
い
る
お
母
さ
ん
に

対
し
て
民
生
児
童
委
員
と
し

て
ど
の
よ
う
な
関
わ
り
が
で

き
る
か
を
考
え
ま
し
た
。

第
６
回
で
は
、虐
待
の
現

状
や
背
景
、施
設
で
の
暮
ら

し
の
様
子
を
学
ぶ
た
め
に
、

児
童
養
護
施
設
の
ド
キ
ュ
メ

ン
タ
リ
ー
映
画
で
あ
る「
隣

る
人
」を
上
映
し
、虐
待
の
予

防
や
早
期
発
見
の
た
め
に
で

き
る
こ
と
に
つ
い
て
話
し
合

い
ま
し
た
。

第
７
回
で
は
、地
域
の「
子

育
て
力
」ア
ッ
プ
の
た
め
に

で
き
る
こ
と
を
考
え
ま
し
た
。

子
ど
も
の
育
ち
を
支
え
る
環

境
は
子
育
て
家
庭
の
み
な
ら

ず
、全
て
の
人
の
ウ
ェ
ル
ビ
ー

イ
ン
グ（
幸
福
感
）の
向
上
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。講
義
で

は
、子
育
て
家
庭
が
困
っ
て

か
ら
つ
な
が
る
の
で
は
な
く
、

日
常
的
に
つ
な
が
る
こ
と
の

重
要
性
を
再
確
認
し
ま
し
た
。

最
終
回
で
は「
子
育
て
家

庭
が
直
面
す
る
問
題
は
常
に

新
し
く
出
て
く
る
。ず
っ
と

勉
強
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
ね
」と
い
う
意
見
が

出
ま
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
地
区
の
委
員

同
士
で
情
報
交
換
を
す
る
こ

と
で
、現
在
の
活
動
へ
の
自

信
が
つ
き
ま
し
た
。ま
た
、新

た
な
活
動
へ
の
ヒ
ン
ト
を
得

る
こ
と
も
あ
り
、子
育
て
支

援
に
つ
い
て
話
し
合
う
機
会

が
増
え
た
地
区
も
あ
っ
た
よ

う
で
す
。有
意
義
な
３
年
間

を
過
ご
せ
ま
し
た
。

令
和
５
年
４
月
に
こ
ど
も

家
庭
庁
が
創
設
さ
れ
、す
べ

て
の
子
ど
も
が
幸
せ
な
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
る「
こ

ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」を
実

現
す
る
た
め
の
政
策
が
掲
げ

ら
れ
ま
し
た
。

「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」

と
は
ど
の
よ
う
な
社
会
な
の

か
。今
期
の
児
童
福
祉
部
会

で
は
、子
ど
も
に
関
す
る
課

題
に
つ
い
て
幅
広
く
学
び
、

児
童
委
員
と
し
て
求
め
ら
れ

る「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
」な
支

援
や
関
わ
り
に
つ
い
て
協
議

し
ま
し
た
。

「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」

の
実
現
の
た
め
に
、ま
ず
は

根
幹
と
な
る「
子
ど
も
の
権

利
」に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

幸
せ
な
生
活
を
送
る
た
め
に

は
、子
ど
も
が
権
利
を
知
り

主
張
で
き
る
こ
と
、大
人
は

子
ど
も
を
権
利
の
主
体
と
し

て
尊
重
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。「
こ
の
子
の
た
め
に
は
こ

う
し
た
ほ
う
が
い
い
」と
大

人
だ
け
で
推
測
す
る
の
で
は

な
く
、子
ど
も
と
一
緒
に
話

し
合
い
、意
見
を
大
切
に
す

る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
の

気
付
き
を
得
ま
し
た
。

ま
た
、日
頃
か
ら
何
で
も

相
談
で
き
る
環
境
を
作
り
、

あ
ら
ゆ
る
場
に
お
い
て
子
ど

も
の
声
を
聴
く
こ
と
が
、児

童
委
員
に
求
め
ら
れ
る
役
割

だ
と
認
識
し
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く

課
題
に
つ
い
て
、「
不
登
校
」

「
虐
待
」「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
」

を
取
り
上
げ
、そ
れ
ぞ
れ
講

義
に
加
え
グ
ル
ー
プ
協
議
や

事
例
検
討
を
行
い
、理
解
を

深
め
ま
し
た
。

左
記
に
課
題
別
の
ポ
イ
ン

ト
を
一
部
紹
介
し
ま
す
。部

会
員
か
ら
は
共
通
し
て
、本

人
や
家
族
で
は
な
く
、社
会

や
環
境
の
問
題
で
あ
る
と
捉

え
た
い
と
の
感
想
が
多
く
あ

り
ま
し
た
。

第
７
回
で
は
、「
児
童
委
員

と
し
て
の
意
識
向
上
」に
重

点
を
置
き
、児
童
委
員
に
期

待
さ
れ
て
い
る
役
割
に
つ
い

て
考
え
ま
し
た
。

「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」

の
た
め
に
は
、子
ど
も
た
ち

が
主
体
的
で
健
全
に
育
つ
こ

と
が
で
き
る
環
境
が
必
要
で

あ
り
、家
庭（
親
）だ
け
で
な

く
地
域
の
人
々
が
ど
う
関

わ
っ
て
い
け
る
か
が
重
要
で

す
。講
師
か
ら
は
、「
児
童
委

員
が
子
ど
も
た
ち
を
支
え
る

大
人
を
つ
な
ぐ
こ
と
や
、子

ど
も
の
声
の
代
弁
者
に
な
る

こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
る
」

と
の
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。ま
た
区
域
担
当
児
童
委

員
に
は
、地
域
で
の
子
ど
も

の
様
子
や
世
帯
全
体
の
状
況

を
把
握
で
き
る
強
み
が
あ
り
、

主
任
児
童
委
員
と
連
携
し
て

関
係
機
関
と
調
整
を
行
う
役

割
が
あ
る
と
教
え
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

最
後
に
、児
童
委
員
活
動
を

活
性
化
さ
せ
て
い
く
た
め
に
、

①
学
校
、②
保
護
者
、③
子
ど

も
た
ち
を
対
象
に「
知
っ
て
も

ら
い
た
い
児
童
委
員
の
強
み
」

を
整
理
し
、対
象
ご
と
に
模
造

紙
に
Ｐ
Ｒ
を
作
成
し
ま
し
た
。

「
守
秘
義
務
が
あ
る
こ
と
」

「
気
軽
に
相
談
し
て
ほ
し
い
こ

と
」は
共
通
し
て
伝
え
た
い
こ

と
と
し
て
確
認
し
、今
期
の
部

会
の
ま
と
め
と
し
ま
し
た
。

都民連部会は地元部会の代表者で構成されています。
令和４年度から令和７年度まで3年間にわたり、それぞれ
の部会でテーマを設定し、全８回、活動を進めてきました。
今号では、事項別部会（子育て支援部会、児童福祉部会、
障がい福祉部会、生活福祉部会、高齢福祉部会）および主任
児童委員部会の今期のまとめと成果をご報告致します。

部会報告
都民連都民連

「
子
育
て
家
庭
を
応
援
す
る
地
域
づ
く
り
」

※

「
乳
幼
児
期
の
子
ど
も
」の
い
る
子
育
て
家
庭
が
対
象

す
べ
て
の
家
庭
の
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
健
や
か
に
成
長
し
て
い
け
る「
地
域
づ

く
り
」に
焦
点
を
置
き
、さ
ま
ざ
ま
な
状
況
に
あ
る
子
育
て
家
庭
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
や

地
域
全
体
の
子
育
て
力
ア
ッ
プ
に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

子
育
て
支
援
部
会

「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
を
考
え
る
」

子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻
く
現
状
に
つ
い
て
学
ぶ
と
と
も
に
、全
て
の
子
ど
も
た
ち
が「
ま
ん
な

か
」に
お
か
れ
る
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、児
童
委
員
と
し
て
ど
の
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
け
ば

よ
い
か
考
え
ま
し
た
。

児
童
福
祉
部
会

▲ 意見を出し合い、
　 模造紙にまとめます。

◀ 「
学
校
」を
対
象
に
作
成
し
た
P
R

支援不要 要支援

事例学習とは？
● 結論や正解を出す場ではない
● 事例について意見を出し合い、
　 いろいろな見方、考え方に気付く場
● 課題を自分事として捉える

● 完璧を求めないで良いんだよ。
● 十分頑張っているよ。えらい！
● 子育てに正解はないから不安に
　 ならないで大丈夫。
● あなたの子育ては間違ってないよ。

気持ちに寄り添う言葉がけ（例）

子
育
て
家
庭
の

現
状
を
知
る

民
生
児
童
委
員
と
し
て

学
び
続
け
る

諦
め
ず

関
わ
り
続
け
る

子
ど
も
の
声
を

聴
く
た
め
に

現
状
と
課
題
を

理
解
す
る

児
童
委
員
の
役
割

▼ 課題別のポイント（抜粋）
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部会員アンケート

①福祉事務所 59% 8% 33%
②自立相談支援機関 41% 15% 44%
③包括的相談窓口 64% 8% 28%

各機関との地元での情報共有・連携状況
どちらとも
言えない取れていない取れている

①福祉事務所 49% 36%
②自立相談支援機関 33% 23%
③包括的相談窓口 62% 51%

生活課題のある住民を
各機関につないだ経験・各機関と支援した経験

見守り・支援の経験有つないだ経験有

包括的相談窓口
（重層的支援体制整備事業）

何でも 丸ごと
アウトリーチ

生活保護
（申請主義）

自立相談支援機関

福祉事務所
（民生委員は協力機関）

困窮度
（利用のハードル）

高

生活課題に応じた
支援メニュー

の
高
校
生
」の
動
画
を
視
聴
し
、

実
際
に
自
治
体
の
福
祉
サ
ー

ビ
ス
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
開

い
て
、ど
の
よ
う
な
窓
口
や

支
援
に
つ
な

げ
ら
れ
る
か
、

世
帯
に
ど
の

よ
う
に
働
き

か
け
る
か
協

議
し
ま
し
た
。

部
会
員
に
実
施
し
た
ア
ン

ケ
ー
ト
で
は
、生
活
困
窮
に

関
す
る
各
機
関
と
の
情
報
共

有
・
連
携
状
況
や
支
援
経
験

3年間の部会を通しての感想より（一部抜粋）
障がいのある人と1人の人間として関わり続けていきた
い。1対1のあたりまえの対応ができる社会を目指したい。

街中で障がいのある方に積極的に声掛けできるように
なった。

障がい当事者の方も私たちとまったく同じように楽しん
だり、悲しんだり、音楽を聴いたり、絵を描いて生活でき
るような社会をつくっていく、小さな力になれるといい。

●

●

●

今
期
の
部
会
で
は
、「
当
事

者
や
家
族
の
こ
と
を
も
っ
と

知
り
た
い
」「
民
生
児
童
委
員

と
し
て
当
事
者
の
た
め
に
で

き
る
こ
と
を
考
え
て
い
き
た

い
」と
い
っ
た
声
か
ら
、よ
り

理
解
を
深
め
、当
事
者
と
そ

の
家
族
と
と
も
に
支
え
合
え

る
地
域
づ
く
り
に
向
け
て

テ
ー
マ
設
定
を
し
ま
し
た
。

第
３
回
で
は
、Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ（
注

意
欠
陥
・
多
動
症
）当
事
者
、

精
神
疾
患
を
抱
え
る
当
事
者

の
ご
家
族
よ
り
、そ
れ
ぞ
れ

の
経
験
談
や
当
事
者
会
・
家

族
会
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

伺
い
ま
し
た
。ま
た
、家
族
会

の
方
か
ら
は
、ぜ
ひ
地
域
の

家
族
会
と
つ
な
が
り
を
持
っ

て
も
ら
い
た
い
旨
の
話
が
あ

り
ま
し
た
。

第
４
回
で
は
、当
事
者
の

「
親
な
き
あ
と
」の
生
活
に
焦

点
を
あ
て
、当
事
者・家
族
が

抱
え
て
い
る
不
安
や
頼
れ
る

相
談
機
関
な
ど
に
つ
い
て
学

び
ま
し
た
。親
な
き
あ
と
の

不
安
と
し
て
、「
お
金
で
困
ら

な
い
た
め
の
準
備
」「
生
活
の

場
の
確
保
」「
日
常
生
活
の

フ
ォ
ロ
ー
」が
あ
げ
ら
れ
、家

族
信
託
や
成
年
後
見
制
度
等

の
活
用
、さ
ま
ざ
ま
な
種
類

の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
自
立

生
活
に
向
け
た
サ
ー
ビ
ス
等

の
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。

第
５
回
で
は
発
災
時
を

テ
ー
マ
に
学
び
ま
し
た
。例

え
ば
、聴
覚
な
ど
の
感
覚
過

敏
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
と
り
づ
ら
か
っ
た
り
、見

通
し
を
持
ち
づ
ら
い
な
ど
の

特
性
が
あ
る
方
の
場
合
、パ

ニ
ッ
ク
に
陥
り
や
す
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
避

難
所
や
在
宅
避
難
時
な
ど
の

環
境
や
ル
ー
ル
の
疑
似
体
験

を
す
る
こ
と
な
ど
に
よ
り
、

当
事
者
や
そ
の
家
族
が
孤
立

し
な
い
、さ
せ
な
い
た
め
の

平
時
か
ら
の
関
係
づ
く
り
が

大
切
で
あ
る
と
い
う
講
義
が

あ
り
ま
し
た
。

そ
の
う
え
で
、地
域
共
生

社
会
を
考
え
る
た
め
の
防
災

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
じ
て
、

地
元
で
被
災
し
た
際
の
イ

メ
ー
ジ
を
膨
ら
ま
せ
ま
し
た
。

第
７
回
で
は
５
つ
の
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、障
害

児
入
所
施
設
、精
神
障
が
い

当
事
者
の
た
め
の
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
、農
業
や
ア
ー
ト
活

動
を
特
徴
と
し
て
い
る
事
業

所
、障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
を
訪
問
し
ま
し
た
。「
訪

問
先
の
施
設
の
理
念
に
感
銘

を
受
け
た
」「
そ
れ
ぞ
れ
の
発

達
特
性
や
強
度
行
動
障
害
な

ど
へ
の
対
応
が
勉
強
に
な
っ

た
」「
親
の
会
と
の
交
流
を
持

ち
た
い
」と
い
っ
た
感
想
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

最
終
回
で
は
、地
元
部
会

で
も
訪
問
先
へ
の
見
学
を

行
っ
た
り
、親
の
会
と
の
つ
な

が
り
を
持
て
る
よ
う
に
な
っ
た

と
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。ま

た
、左
記
の
よ
う
な
感
想
が
寄

せ
ら
れ
、障
が
い
を
よ
り
深
く

知
り
感
じ
る
こ
と
に
よ
り
、地

域
共
生
社
会
に
む
け
、一
歩
前

進
で
き
た
こ
と
が
最
大
の
成
果

と
な
り
ま
し
た
。

▲ 「多摩草むらの会」への
　 事業所訪問の様子

「
生
活
困
窮
者
世
帯
へ
の
支
援
」

―

発
見
・
つ
な
ぐ
・
関
わ
り―

生
活
困
窮
世
帯
の
現
状
と
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
策（
公
的・民
間
等
）に
つ
い
て
知
識
を
広
げ
、民

生
児
童
委
員
と
し
て
支
援
の
必
要
な
世
帯
を
ど
の
よ
う
に
把
握
し
、ど
こ
へ
つ
な
げ
ら
れ
る
か
、

ま
た
つ
な
い
だ
後
の
関
わ
り
に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

生
活
福
祉
部
会

「
地
域
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
」

社
会
と
の
間
に
障
が
い
の
あ
る
方
を
地
域
全
体
で
支
援
し
て
い
く
こ
と
、皆
が
支
え
合
え
る

地
域
社
会
に
向
け
て
民
生
児
童
委
員
と
し
て
で
き
る
こ
と
に
つ
い
て
、学
び
合
い
ま
し
た
。

障
が
い
福
祉
部
会

日
本
で
は
７
人
に
１
人
が

「
相
対
的
貧
困（
同
地
域
の
人

と
比
べ
、収
入・資
産
が
少
な

く
生
活
が
不
安
定
な
状
態
）」

に
該
当
す
る
と
言
わ
れ
ま
す
。

飢
え
に
苦
し
み
、着
る
物
も

住
む
所
も
な
い
と
い
っ
た「
絶

対
的
貧
困
」と
は
違
い
、そ
の

時
代
の
そ
の
社
会
に
所
属
し

て
い
る
人
な
ら
多
く
の
人
が

持
っ
て
い
る
も
の
が
持
て
ず
、

で
き
て
い
る
こ
と
が
で
き
な

い
状
態
に
陥
り
や
す
く
、例

え
ば
、エ
ア
コ
ン
が
買
え
な
い
、

香
典
を
用
意
で
き
ず
お
葬
式

に
行
け
な
い
、塾
に
通
え
な
い
、

友
人
や
親
族
の
集
ま
り
に
参

加
で
き
な
い
と
い
っ
た
困
難

を
伴
い
ま
す
。

一
見
不
自
由
が
な
い
よ
う

に
見
え
て
も
、低
所
得
で
あ

る
こ
と
が
、日
常
生
活
や
社

会
参
加
を
阻
む
壁
と
な
る
た

め
、普
通
に
暮
ら
す
た
め
に

借
金
を
重
ね
、債
務
超
過
に

陥
っ
て
い
る
こ
と
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

傍
目
に
は
見
え
に
く
い
現

代
の
貧
困
に
つ
い
て
理
解
し
、

世
帯
の
困
窮
に
気
付
く
た
め

に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
の
か
。

今
期
の
部
会
で
は
、特
に「
高

齢
者
世
帯
」「
子
育
て
世
帯
」

に
焦
点
を
あ
て
、世
帯
の
様

子
か
ら
い
か
に
生
活
困
窮
の

サ
イ
ン
を
見
て
取
る
か
、日
々

の
活
動
の
中
か
ら
把
握
す
る

こ
と
が
で
き
る
か
知
恵
を
出

し
合
い
、世
帯
が
孤
立
し
な

い
場
づ
く
り
の
重
要
性
に
つ

い
て
確
認
し
合
い
ま
し
た
。

進
学
、離
婚
、失
業
、病
気
等
、

生
活
に
困
っ
た
と
き
頼
れ
る

制
度
や
サ
ー
ビ
ス
に
は
ど
ん

な
も
の
が
あ
る
の
か
、そ
の

支
援
は
ど
う
す
れ
ば
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
の
か
、ま
ず

は
民
生
児
童
委
員
自
身
が
正

し
く
理
解
す
る
こ
と
が
必
要

で
す
。部
会
で
は
、各
種
講
義

や
事
例
検
討
を
通
し
て
、「
つ

な
ぎ
先
」と「
つ
な
ぐ
た
め
の

工
夫
」に
つ
い
て
、研
鑽
を
深

め
ま
し
た
。

事
例
検
討
で
は「
ふ
た
り

に
は
差
が
あ
る
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、福
祉
事
務
所
、自

立
相
談
支
援
機
関
、包
括
的

相
談
窓
口（
重
層
的
支
援
体

制
整
備
事
業
）の
担
当
者
を

招
き
、各
窓
口
の
支
援
事
例

や
民
生
児
童
委
員
と
の
連
携

の
実
際
に
つ
い
て
実
践
報
告

を
通
し
て
学
び
ま
し
た
。

３
年
間
の
部
会
を
終
え
、

地
元
で
の
現
状
と
各
地
区
で

の
取
り
組
み
の
違
い
を
見
つ

め
直
す
こ
と
で
、現
在
の
課

題
や
次
期
に
向
け
た
展
望
が

開
け
た
と
い
う
感
想
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。

つ
な
ぎ
先
の
役
割
や

支
援
内
容
を

正
し
く
知
る

世
帯
の
困
窮
に

気
付
く
た
め
の
視
点

支
援
の
実
際
と

つ
な
い
だ
後
の
関
わ
り

事
業
所
訪
問
に
よ
り
、

縮
ま
る
距
離
感

都内の
家族会情報

東京つくし会
（精神障がい）

手をつなぐ
親の会

（知的障がい）

高次脳機能障害
（当事者会含む）
※東京都HP

右記の
二次元
コード
参照

▶

フードバンク

当
事
者
と
家
族
と

と
も
に
支
え
合
え
る

地
域
づ
く
り
に
向
け
て

「
親
な
き
あ
と
」の

こ
と
と
、発
災
時
に

必
要
な
配
慮
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部会員アンケート

①福祉事務所 59% 8% 33%
②自立相談支援機関 41% 15% 44%
③包括的相談窓口 64% 8% 28%

各機関との地元での情報共有・連携状況
どちらとも
言えない取れていない取れている

①福祉事務所 49% 36%
②自立相談支援機関 33% 23%
③包括的相談窓口 62% 51%

生活課題のある住民を
各機関につないだ経験・各機関と支援した経験

見守り・支援の経験有つないだ経験有

包括的相談窓口
（重層的支援体制整備事業）

何でも 丸ごと
アウトリーチ

生活保護
（申請主義）

自立相談支援機関

福祉事務所
（民生委員は協力機関）

困窮度
（利用のハードル）

高

生活課題に応じた
支援メニュー

の
高
校
生
」の
動
画
を
視
聴
し
、

実
際
に
自
治
体
の
福
祉
サ
ー

ビ
ス
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
開

い
て
、ど
の
よ
う
な
窓
口
や

支
援
に
つ
な

げ
ら
れ
る
か
、

世
帯
に
ど
の

よ
う
に
働
き

か
け
る
か
協

議
し
ま
し
た
。

部
会
員
に
実
施
し
た
ア
ン

ケ
ー
ト
で
は
、生
活
困
窮
に

関
す
る
各
機
関
と
の
情
報
共

有
・
連
携
状
況
や
支
援
経
験

3年間の部会を通しての感想より（一部抜粋）
障がいのある人と1人の人間として関わり続けていきた
い。1対1のあたりまえの対応ができる社会を目指したい。

街中で障がいのある方に積極的に声掛けできるように
なった。

障がい当事者の方も私たちとまったく同じように楽しん
だり、悲しんだり、音楽を聴いたり、絵を描いて生活でき
るような社会をつくっていく、小さな力になれるといい。

●

●

●

今
期
の
部
会
で
は
、「
当
事

者
や
家
族
の
こ
と
を
も
っ
と

知
り
た
い
」「
民
生
児
童
委
員

と
し
て
当
事
者
の
た
め
に
で

き
る
こ
と
を
考
え
て
い
き
た

い
」と
い
っ
た
声
か
ら
、よ
り

理
解
を
深
め
、当
事
者
と
そ

の
家
族
と
と
も
に
支
え
合
え

る
地
域
づ
く
り
に
向
け
て

テ
ー
マ
設
定
を
し
ま
し
た
。

第
３
回
で
は
、Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ（
注

意
欠
陥
・
多
動
症
）当
事
者
、

精
神
疾
患
を
抱
え
る
当
事
者

の
ご
家
族
よ
り
、そ
れ
ぞ
れ

の
経
験
談
や
当
事
者
会
・
家

族
会
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

伺
い
ま
し
た
。ま
た
、家
族
会

の
方
か
ら
は
、ぜ
ひ
地
域
の

家
族
会
と
つ
な
が
り
を
持
っ

て
も
ら
い
た
い
旨
の
話
が
あ

り
ま
し
た
。

第
４
回
で
は
、当
事
者
の

「
親
な
き
あ
と
」の
生
活
に
焦

点
を
あ
て
、当
事
者・家
族
が

抱
え
て
い
る
不
安
や
頼
れ
る

相
談
機
関
な
ど
に
つ
い
て
学

び
ま
し
た
。親
な
き
あ
と
の

不
安
と
し
て
、「
お
金
で
困
ら

な
い
た
め
の
準
備
」「
生
活
の

場
の
確
保
」「
日
常
生
活
の

フ
ォ
ロ
ー
」が
あ
げ
ら
れ
、家

族
信
託
や
成
年
後
見
制
度
等

の
活
用
、さ
ま
ざ
ま
な
種
類

の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
自
立

生
活
に
向
け
た
サ
ー
ビ
ス
等

の
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。

第
５
回
で
は
発
災
時
を

テ
ー
マ
に
学
び
ま
し
た
。例

え
ば
、聴
覚
な
ど
の
感
覚
過

敏
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
と
り
づ
ら
か
っ
た
り
、見

通
し
を
持
ち
づ
ら
い
な
ど
の

特
性
が
あ
る
方
の
場
合
、パ

ニ
ッ
ク
に
陥
り
や
す
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
避

難
所
や
在
宅
避
難
時
な
ど
の

環
境
や
ル
ー
ル
の
疑
似
体
験

を
す
る
こ
と
な
ど
に
よ
り
、

当
事
者
や
そ
の
家
族
が
孤
立

し
な
い
、さ
せ
な
い
た
め
の

平
時
か
ら
の
関
係
づ
く
り
が

大
切
で
あ
る
と
い
う
講
義
が

あ
り
ま
し
た
。

そ
の
う
え
で
、地
域
共
生

社
会
を
考
え
る
た
め
の
防
災

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
じ
て
、

地
元
で
被
災
し
た
際
の
イ

メ
ー
ジ
を
膨
ら
ま
せ
ま
し
た
。

第
７
回
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は
５
つ
の
グ

ル
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分
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れ
て
、障
害

児
入
所
施
設
、精
神
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が
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当
事
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た
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グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
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業
や
ア
ー
ト
活

動
を
特
徴
と
し
て
い
る
事
業

所
、障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
を
訪
問
し
ま
し
た
。「
訪

問
先
の
施
設
の
理
念
に
感
銘
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受
け
た
」「
そ
れ
ぞ
れ
の
発

達
特
性
や
強
度
行
動
障
害
な

ど
へ
の
対
応
が
勉
強
に
な
っ

た
」「
親
の
会
と
の
交
流
を
持

ち
た
い
」と
い
っ
た
感
想
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

最
終
回
で
は
、地
元
部
会

で
も
訪
問
先
へ
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見
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を

行
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た
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と
の
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な

が
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て
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あ
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。ま

た
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が
寄
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を
よ
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く

知
り
感
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る
こ
と
に
よ
り
、地

域
共
生
社
会
に
む
け
、一
歩
前

進
で
き
た
こ
と
が
最
大
の
成
果

と
な
り
ま
し
た
。

▲ 「多摩草むらの会」への
　 事業所訪問の様子
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世
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の
現
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ま
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的・民
間
等
）に
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い
て
知
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を
広
げ
、民

生
児
童
委
員
と
し
て
支
援
の
必
要
な
世
帯
を
ど
の
よ
う
に
把
握
し
、ど
こ
へ
つ
な
げ
ら
れ
る
か
、

ま
た
つ
な
い
だ
後
の
関
わ
り
に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

生
活
福
祉
部
会

「
地
域
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
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て
」
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と
の
間
に
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が
い
の
あ
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方
を
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く
こ
と
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る

地
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会
に
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児
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て
で
き
る
こ
と
に
つ
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て
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合
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ま
し
た
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日
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で
は
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に
１
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が
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対
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困（
同
地
域
の
人

と
比
べ
、収
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産
が
少
な

く
生
活
が
不
安
定
な
状
態
）」

に
該
当
す
る
と
言
わ
れ
ま
す
。

飢
え
に
苦
し
み
、着
る
物
も

住
む
所
も
な
い
と
い
っ
た「
絶

対
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困
」と
は
違
い
、そ
の
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代
の
そ
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会
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る
も
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、
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こ
と
が
で
き
な

い
状
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に
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す
く
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を
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に
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の
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で
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を
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で
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は
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分
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の
連
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手をつなぐ
親の会

（知的障がい）

高次脳機能障害
（当事者会含む）
※東京都HP

右記の
二次元
コード
参照

▶

フードバンク

当
事
者
と
家
族
と

と
も
に
支
え
合
え
る

地
域
づ
く
り
に
向
け
て

「
親
な
き
あ
と
」の

こ
と
と
、発
災
時
に

必
要
な
配
慮
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「
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
抱
え
る

　
　
　
　子
ど
も・家
庭
へ
の
支
援
」

子
ど
も
た
ち
が
抱
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
と
と
も
に
、地
域
で
見
守

り・支
え
る
取
り
組
み
に
つ
い
て
学
び
、主
任
児
童
委
員
と
し
て
の
関
わ
り
を
考
え
合
い
ま
し
た
。

主
任
児
童
委
員
部
会

発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど

も
や
そ
の
親
に
と
っ
て
、好

意
的
に
み
て
く
れ
る
人
や
気

に
掛
け
て
く
れ
る
人
の
存
在

は
心
強
く
、ま
ず
は
気
持
ち

に
寄
り
添
う
こ
と
が
大
切
で

す
。学
校
や
関
係
機
関
と
の

連
携
、地
域
と
関
わ
れ
る
機

会
を
提
案
す
る
な
ど
、た
く

さ
ん
の
意
見
が
出
ま
し
た
。

ひ
と
り
親
家
庭
の
半
数
が

貧
困
状
態
で
あ
る
と
い
う
現

状
や
、貧
困
が
子
ど
も
の
発
達
、

学
力
低
下
、虐
待・ネ
グ
レ
ク

ト
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
影
響

を
及
ぼ
す
こ
と
を
講
義
で
学

び
ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
協
議
で
は
、子

主
任
児
童
委
員
は
、創
設

時
よ
り
、関
係
機
関
と
の
連
絡
、

区
域
担
当
児
童
委
員
へ
の
協

力
、民
児
協
事
業
の
企
画・実

施
の
援
助
な
ど
を
任
務
と
し
、

区
域
担
当
と
一
体
と
な
っ
て

活
動
す
る
も
の
と
さ
れ
、基

本
的
な
位
置
づ
け
は
現
在
ま

で
変
わ
ら
ず
に
続
い
て
い
ま

す
。部
会
で
は
ま
ず
、主
任
児

童
委
員
特
有
の
役
割
を
確
認

し
、テ
ー
マ
に
沿
っ
た
学
習

を
進
め
ま
し
た
。

A
D
H
D（
注
意
欠
陥・多

動
症
）傾
向
が
見
ら
れ
る
小

学
４
年
生
A
君
の
不
登
校
の

事
例
で
は
、A
君
と
母
親
の

気
持
ち
を
考
え
、関
係
機
関

と
の
役
割
分
担
や
主
任
児
童

委
員
と
し
て
関
わ
れ
る
こ
と

に
つ
い
て
、ワ
ー
ク
を
通
し

て
考
え
ま
し
た
。

ど
も
の
居
場
所
に
つ
い
て
、

各
地
区
の
取
り
組
み
や
主
任

児
童
委
員
と
し
て
の
関
わ
り

の
現
状
を
共
有
し
合
い
ま
し

た
。課
題
と
し
て
、保
護
者
と

の
協
力
体
制
づ
く
り
、居
場

所
の
あ
る
地
域
の
偏
り
、不

登
校
に
対
す
る
学
校
の
考
え

方
の
違
い
な
ど
が
挙
げ
ら
れ

ま
し
た
。

部
会
員
か
ら
、①
日
本
語

の
読
み
書
き
が
で
き
な
い
保

護
者
へ
の
支
援（
左
図
）、②

母
国
の
文
化
・
宗
教
上
の
理

由
に
よ
り
集
団
登
校
が
困
難

な
児
童
へ
の
支
援
に
つ
い
て
、

事
例
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

「
学
校
の
手
紙
が
読
め
な

い
」「
制
度
が
分
か
ら
な
い
」

「
文
化
や
風
習
、暗
黙
の
ル
ー

ル
が
伝
わ
ら
な
い
」な
ど
、生

活
上
の
困
り
事
を
共
有
す
る

と
と
も
に
、地
域
の
支
援
機

関
・
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
活
用

で
き
そ
う
な
資
源
に
つ
い
て

話
し
合
い
ま
し
た
。

最
後
の
振
り
返
り
で
は
、

今
期
は
情
報
交
換
の
機
会
が

多
く
て
よ
か
っ
た
と
の
声
が

多
数
聞
か
れ
ま
し
た
。学
校

や
関
係
機
関
に
対
す
る
Ｐ
Ｒ

の
必
要
性
、児
童
委
員
と
の

連
携
強
化
な
ど
、今
後
の
課

題
も
確
認
し
合
い
、部
会
を

締
め
く
く
り
ま
し
た
。

「
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る
地
域
づ
く
り
」

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
、ど
の
よ
う
な
体
制
づ
く
り
が
必

要
か
、多
様
な
主
体（
地
域
住
民
を
含
む
）と
の
連
携
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
に
つ
い
て
考

え
ま
し
た
。

高
齢
福
祉
部
会

「
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る

地
域
づ
く
り
」に
向
け
、各
回

の
ポ
イ
ン
ト
を
左
図
の
通
り

と
し
、部
会
を
進
め
ま
し
た
。

ま
ず
は
、医
療
・
介
護
・
住

ま
い
・
生
活
支
援
を
包
括
的

に
確
保
す
る
仕
組
み
の
必
要

性
や
、地
域
住
民
を
含
む
多

様
な
主
体
を
巻
き
込
ん
だ
つ

な
が
り
の
重
要
性
に
つ
い
て
、

講
義
を
通
じ
て
学
ぶ
こ
と
か

ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

現
在
、後
期
高
齢
者
の
増

加
に
伴
う
医
療
・
介
護
ニ
ー

ズ
の
高
ま
り
や
、高
齢
者
の

貧
困
化
・
孤
独
化
と
い
っ
た

背
景
か
ら
、地
域
共
生
社
会

の
実
現
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
が
、そ
の
実
現
に
は
、多
様

な
担
い
手
の
育
成
や
、専
門

職
に
よ
る
支
援
サ
ー
ビ
ス
提

供
の
基
盤
整
備
な
ど
い
く
つ

か
ポ
イ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

と
り
わ
け
民
生
児
童
委
員
に

は
、地
域
住
民（
特
に
声
を
あ

げ
る
こ
と
が
で
き
な
い
人
）

の
声
を
役
所
や
支
援
機
関
に

届
け
る「
代
弁
者
」、つ
な
が

り
・
支
え
合
え
る
地
域
づ
く

り
に
向
け
た「
見
守
り・声
掛

け
」、生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
を
含
む
地
域
の
さ

ま
ざ
ま
な
協
力
者
・
支
援
者

と「
つ
な
が
る
・
つ
な
げ
る
」

の
３
つ
の
役
割
が
期
待
さ
れ

て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。で

は
実
際
に
困
り
事
を
抱

え
る
高
齢
者
の
ニ
ー
ズ
を
つ

か
む
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い

の
で
し
ょ
う
か
。第
４
回
で

は
、発
見・ア
ウ
ト
リ
ー
チ
の

大
切
さ
と
、気
付
き
の
ポ
イ

ン
ト
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

高
齢
者
の
ち
ょ
っ
と
し
た

変
化
に「
発
見
・
気
付
く
」こ

と
が
で
き
る
の
は
、生
活
者・

暮
ら
し
の
視
点
で
関
わ
る
民

生
児
童
委
員
だ
か
ら
こ
そ
。

委
員
一
人
で
は
抱
え
込
ま
ず
、

地
域
の
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
や
自

治
会
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
縁
を

育
み
、ゆ
る
や
か
に
関
わ
り

続
け
る
こ
と
の
重
要
性
を
確

認
し
ま
し
た
。

第
５
回
で
は
適
切
な
支
援

に
つ
な
ぐ
こ
と
、第
６
回
で

は
見
守
り
を
行
う
際
の
個
人

情
報
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
、

そ
れ
ぞ
れ
事
例
研
究
を
通
し

て
考
え
ま
し
た
。委
員
か
ら

は
、「
グ
ル
ー
プ
で
話
し
合
う

こ
と
で
、自
分
に
は
な
い
新

た
な
視
点
に
気
付
く
こ
と
が

で
き
た
」「
個
人
に
よ
っ
て
対

応
は
違
う
が
、民
生
児
童
委

員
と
し
て
す
る
べ
き
こ
と
は

共
通
し
て
お
り
、自
身
の
活

動
の
再
確
認
の
機
会
と
な
っ

た
」な
ど
の
意
見
が
聞
か
れ

ま
し
た
。

高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る

地
域
づ
く
り
に
は
、地
域
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
が
不
可

欠
で
す
。第
７
回
で
は
、民
間

企
業
、地
域
住
民
に
よ
る「
見

守
り
支
え
合
い（
気
付
き
）の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」と
、医
療・保

健・福
祉
分
野
の
専
門
職
に
よ

る「
支
援
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

の
有
機
的
な
連
携
が
、全
て
の

人
が
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な

が
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

毎
回
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
グ

ル
ー
プ
協
議
を
取
り
入
れ
る

こ
と
で
、他
地
区
の
取
り
組
み

を
学
ぶ
こ
と
も
で
き
、今
後
の

活
動
の
ヒ
ン
ト
を
得
る
３
年

間
と
な
り
ま
し
た
。

外
国
ル
ー
ツ
の

子
ど
も・保
護
者
へ
の

支
援

● 顔色が悪い
● 急にやせたような気がする
● 昼間でも電気がついたまま
● 郵便受けに郵便物が
　 たまっている
● 知らない人の出入りがある　etc

訪問・外からのちょっとした
変化に気付くポイント

主任児童委員
特有の役割 互いに「支え合う」

地域づくり
互いに「支え合う」
地域づくり

つないで「見守る」つないで「見守る」

発見して「つなぐ」発見して「つなぐ」

「発見」する「発見」する

「地域包括ケアシステム」「地域包括ケアシステム」

◀ 

事
例
研
究
で
は
模
造
紙
を
使
用
し

　 意
見
を
出
し
合
い
ま
し
た

関係機関と区域担
当児童委員との連
携の窓口となること
区域担当児童委員
の行う活動に援助・
協力すること

❶

❷

▲ ワーク結果（一部紹介）

▲ 日本語の読み書きができない
　 保護者への支援（事例）

対
象
者

き
っ
か
け

関
わ
り

小学１年生のＭちゃんの母親

Ｍちゃんの母親から学校に、休日・
時間外関係なく毎日電話がかかっ
てくるため、担任からのSOSを受け、
子ども家庭支援センターより主任
児童委員へ「一緒に関わってほし
い」と連絡が入る。

子ども家庭支援センター、学級担
任、スクールソーシャルワーカー、
保育園、子ども食堂、学童保育所と
連携を取り、問題が起きるたびに
対応している。地域のことがよく分
かる主任児童委員の強みを生かし、
関係機関との連携を助けている。

来日して10年
４人家族（弟は１歳６カ月、
父親は飲食店を営む）
日本語は流暢に話せる。

●
●

●

発
見
、つ
な
ぐ
、見
守
る

主
任
児
童
委
員
の
役
割

次
期
に
向
け
て

地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム

事
例
か
ら
関
わ
り
方
を

考
え
る

子
ど
も
の
貧
困
に

関
わ
る
課
題

互
い
に
支
え
合
う

地
域
づ
く
り
に
向
け
て
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「
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
抱
え
る

　
　
　
　子
ど
も・家
庭
へ
の
支
援
」

子
ど
も
た
ち
が
抱
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
と
と
も
に
、地
域
で
見
守

り・支
え
る
取
り
組
み
に
つ
い
て
学
び
、主
任
児
童
委
員
と
し
て
の
関
わ
り
を
考
え
合
い
ま
し
た
。

主
任
児
童
委
員
部
会

発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど

も
や
そ
の
親
に
と
っ
て
、好

意
的
に
み
て
く
れ
る
人
や
気

に
掛
け
て
く
れ
る
人
の
存
在

は
心
強
く
、ま
ず
は
気
持
ち

に
寄
り
添
う
こ
と
が
大
切
で

す
。学
校
や
関
係
機
関
と
の

連
携
、地
域
と
関
わ
れ
る
機

会
を
提
案
す
る
な
ど
、た
く

さ
ん
の
意
見
が
出
ま
し
た
。

ひ
と
り
親
家
庭
の
半
数
が

貧
困
状
態
で
あ
る
と
い
う
現

状
や
、貧
困
が
子
ど
も
の
発
達
、

学
力
低
下
、虐
待・ネ
グ
レ
ク

ト
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
影
響

を
及
ぼ
す
こ
と
を
講
義
で
学

び
ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
協
議
で
は
、子

主
任
児
童
委
員
は
、創
設

時
よ
り
、関
係
機
関
と
の
連
絡
、

区
域
担
当
児
童
委
員
へ
の
協

力
、民
児
協
事
業
の
企
画・実

施
の
援
助
な
ど
を
任
務
と
し
、

区
域
担
当
と
一
体
と
な
っ
て

活
動
す
る
も
の
と
さ
れ
、基

本
的
な
位
置
づ
け
は
現
在
ま

で
変
わ
ら
ず
に
続
い
て
い
ま

す
。部
会
で
は
ま
ず
、主
任
児

童
委
員
特
有
の
役
割
を
確
認

し
、テ
ー
マ
に
沿
っ
た
学
習

を
進
め
ま
し
た
。

A
D
H
D（
注
意
欠
陥・多

動
症
）傾
向
が
見
ら
れ
る
小

学
４
年
生
A
君
の
不
登
校
の

事
例
で
は
、A
君
と
母
親
の

気
持
ち
を
考
え
、関
係
機
関

と
の
役
割
分
担
や
主
任
児
童

委
員
と
し
て
関
わ
れ
る
こ
と

に
つ
い
て
、ワ
ー
ク
を
通
し

て
考
え
ま
し
た
。

ど
も
の
居
場
所
に
つ
い
て
、

各
地
区
の
取
り
組
み
や
主
任

児
童
委
員
と
し
て
の
関
わ
り

の
現
状
を
共
有
し
合
い
ま
し

た
。課
題
と
し
て
、保
護
者
と

の
協
力
体
制
づ
く
り
、居
場

所
の
あ
る
地
域
の
偏
り
、不

登
校
に
対
す
る
学
校
の
考
え

方
の
違
い
な
ど
が
挙
げ
ら
れ

ま
し
た
。

部
会
員
か
ら
、①
日
本
語

の
読
み
書
き
が
で
き
な
い
保

護
者
へ
の
支
援（
左
図
）、②

母
国
の
文
化
・
宗
教
上
の
理

由
に
よ
り
集
団
登
校
が
困
難

な
児
童
へ
の
支
援
に
つ
い
て
、

事
例
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

「
学
校
の
手
紙
が
読
め
な

い
」「
制
度
が
分
か
ら
な
い
」

「
文
化
や
風
習
、暗
黙
の
ル
ー

ル
が
伝
わ
ら
な
い
」な
ど
、生

活
上
の
困
り
事
を
共
有
す
る

と
と
も
に
、地
域
の
支
援
機

関
・
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
活
用

で
き
そ
う
な
資
源
に
つ
い
て

話
し
合
い
ま
し
た
。

最
後
の
振
り
返
り
で
は
、

今
期
は
情
報
交
換
の
機
会
が

多
く
て
よ
か
っ
た
と
の
声
が

多
数
聞
か
れ
ま
し
た
。学
校

や
関
係
機
関
に
対
す
る
Ｐ
Ｒ

の
必
要
性
、児
童
委
員
と
の

連
携
強
化
な
ど
、今
後
の
課

題
も
確
認
し
合
い
、部
会
を

締
め
く
く
り
ま
し
た
。

「
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る
地
域
づ
く
り
」

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
、ど
の
よ
う
な
体
制
づ
く
り
が
必

要
か
、多
様
な
主
体（
地
域
住
民
を
含
む
）と
の
連
携
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
に
つ
い
て
考

え
ま
し
た
。

高
齢
福
祉
部
会

「
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る

地
域
づ
く
り
」に
向
け
、各
回

の
ポ
イ
ン
ト
を
左
図
の
通
り

と
し
、部
会
を
進
め
ま
し
た
。

ま
ず
は
、医
療
・
介
護
・
住

ま
い
・
生
活
支
援
を
包
括
的

に
確
保
す
る
仕
組
み
の
必
要

性
や
、地
域
住
民
を
含
む
多

様
な
主
体
を
巻
き
込
ん
だ
つ

な
が
り
の
重
要
性
に
つ
い
て
、

講
義
を
通
じ
て
学
ぶ
こ
と
か

ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

現
在
、後
期
高
齢
者
の
増

加
に
伴
う
医
療
・
介
護
ニ
ー

ズ
の
高
ま
り
や
、高
齢
者
の

貧
困
化
・
孤
独
化
と
い
っ
た

背
景
か
ら
、地
域
共
生
社
会

の
実
現
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
が
、そ
の
実
現
に
は
、多
様

な
担
い
手
の
育
成
や
、専
門

職
に
よ
る
支
援
サ
ー
ビ
ス
提

供
の
基
盤
整
備
な
ど
い
く
つ

か
ポ
イ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

と
り
わ
け
民
生
児
童
委
員
に

は
、地
域
住
民（
特
に
声
を
あ

げ
る
こ
と
が
で
き
な
い
人
）

の
声
を
役
所
や
支
援
機
関
に

届
け
る「
代
弁
者
」、つ
な
が

り
・
支
え
合
え
る
地
域
づ
く

り
に
向
け
た「
見
守
り・声
掛

け
」、生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
を
含
む
地
域
の
さ

ま
ざ
ま
な
協
力
者
・
支
援
者

と「
つ
な
が
る
・
つ
な
げ
る
」

の
３
つ
の
役
割
が
期
待
さ
れ

て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。で

は
実
際
に
困
り
事
を
抱

え
る
高
齢
者
の
ニ
ー
ズ
を
つ

か
む
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い

の
で
し
ょ
う
か
。第
４
回
で

は
、発
見・ア
ウ
ト
リ
ー
チ
の

大
切
さ
と
、気
付
き
の
ポ
イ

ン
ト
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

高
齢
者
の
ち
ょ
っ
と
し
た

変
化
に「
発
見
・
気
付
く
」こ

と
が
で
き
る
の
は
、生
活
者・

暮
ら
し
の
視
点
で
関
わ
る
民

生
児
童
委
員
だ
か
ら
こ
そ
。

委
員
一
人
で
は
抱
え
込
ま
ず
、

地
域
の
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
や
自

治
会
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
縁
を

育
み
、ゆ
る
や
か
に
関
わ
り

続
け
る
こ
と
の
重
要
性
を
確

認
し
ま
し
た
。

第
５
回
で
は
適
切
な
支
援

に
つ
な
ぐ
こ
と
、第
６
回
で

は
見
守
り
を
行
う
際
の
個
人

情
報
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
、

そ
れ
ぞ
れ
事
例
研
究
を
通
し

て
考
え
ま
し
た
。委
員
か
ら

は
、「
グ
ル
ー
プ
で
話
し
合
う

こ
と
で
、自
分
に
は
な
い
新

た
な
視
点
に
気
付
く
こ
と
が

で
き
た
」「
個
人
に
よ
っ
て
対

応
は
違
う
が
、民
生
児
童
委

員
と
し
て
す
る
べ
き
こ
と
は

共
通
し
て
お
り
、自
身
の
活

動
の
再
確
認
の
機
会
と
な
っ

た
」な
ど
の
意
見
が
聞
か
れ

ま
し
た
。

高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る

地
域
づ
く
り
に
は
、地
域
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
が
不
可

欠
で
す
。第
７
回
で
は
、民
間

企
業
、地
域
住
民
に
よ
る「
見

守
り
支
え
合
い（
気
付
き
）の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」と
、医
療・保

健・福
祉
分
野
の
専
門
職
に
よ

る「
支
援
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

の
有
機
的
な
連
携
が
、全
て
の

人
が
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な

が
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

毎
回
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
グ

ル
ー
プ
協
議
を
取
り
入
れ
る

こ
と
で
、他
地
区
の
取
り
組
み

を
学
ぶ
こ
と
も
で
き
、今
後
の

活
動
の
ヒ
ン
ト
を
得
る
３
年

間
と
な
り
ま
し
た
。

外
国
ル
ー
ツ
の

子
ど
も・保
護
者
へ
の

支
援

● 顔色が悪い
● 急にやせたような気がする
● 昼間でも電気がついたまま
● 郵便受けに郵便物が
　 たまっている
● 知らない人の出入りがある　etc

訪問・外からのちょっとした
変化に気付くポイント

主任児童委員
特有の役割 互いに「支え合う」

地域づくり
互いに「支え合う」
地域づくり

つないで「見守る」つないで「見守る」

発見して「つなぐ」発見して「つなぐ」

「発見」する「発見」する

「地域包括ケアシステム」「地域包括ケアシステム」

◀ 

事
例
研
究
で
は
模
造
紙
を
使
用
し

　 意
見
を
出
し
合
い
ま
し
た

関係機関と区域担
当児童委員との連
携の窓口となること
区域担当児童委員
の行う活動に援助・
協力すること

❶

❷

▲ ワーク結果（一部紹介）

▲ 日本語の読み書きができない
　 保護者への支援（事例）

対
象
者

き
っ
か
け

関
わ
り

小学１年生のＭちゃんの母親

Ｍちゃんの母親から学校に、休日・
時間外関係なく毎日電話がかかっ
てくるため、担任からのSOSを受け、
子ども家庭支援センターより主任
児童委員へ「一緒に関わってほし
い」と連絡が入る。

子ども家庭支援センター、学級担
任、スクールソーシャルワーカー、
保育園、子ども食堂、学童保育所と
連携を取り、問題が起きるたびに
対応している。地域のことがよく分
かる主任児童委員の強みを生かし、
関係機関との連携を助けている。

来日して10年
４人家族（弟は１歳６カ月、
父親は飲食店を営む）
日本語は流暢に話せる。

●
●

●

発
見
、つ
な
ぐ
、見
守
る

主
任
児
童
委
員
の
役
割

次
期
に
向
け
て

地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム

事
例
か
ら
関
わ
り
方
を

考
え
る

子
ど
も
の
貧
困
に

関
わ
る
課
題

互
い
に
支
え
合
う

地
域
づ
く
り
に
向
け
て
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ご当地
ミンジー
を探せ！

都民連
だより
都民連
だより 秋号

令和7年10月
（第61巻2号）

◆写真提供：東京都港湾局
◆乗船には予約が必要です。

港湾局ホームページは
こちらの二次元コードから

「仲間とつくる地域のつながり」

東京版 活動強化方策スローガン

特集

❷~❼ 都民連部会報告

❽ キラリ☆この人
　 ご当地ミンジーを探せ！
　 編集後記

❷ 子育て支援部会
❸ 児童福祉部会
❹ 障がい福祉部会
❺ 生活福祉部会
❻ 高齢福祉部会
❼ 主任児童委員部会

「東京みなと丸」は、東京都港湾局が所有する視察船で、地域のみなさんの生活と深く関
わりのある東京港の役割を知ってもらうことを目的に、運航しています。コンテナふ頭や海
上公園、臨海副都心など、東京のベイエリアを巡るコースで、レインボーブリッジや東京
ゲートブリッジなどを海上から眺める貴重な体験ができます。乗船中は、船内で東京港につ
いてポートガイドによる説明を聞くため、天候が悪い日でも快適に楽しめます。東京港の現
在の姿をわかりやすく学ぶことができます。

東京みなと丸 ～港区竹芝を出港して東京港の風景を眺めながら～
民生児童委員が感じた

東京の
季節

東京都民生児童委員連合会
〒162-0823新宿区神楽河岸1-1 セントラルプラザ4F
TEL：03（3235）1163　FAX：03（3235）1169
E-Mail：tominren@tcsw.tvac.or.jp
年４回発行　印刷：駒田印刷株式会社

発　　行

中村 喜美子（都民連副会長：都民連だより担当）
編集協力

佐藤 せつ子（港区）
井出 満寿美（大田区）
山岸 早苗（江戸川区）
宮﨑 邦子（国分寺市）
髙橋 悦子（武蔵村山市）

倉田 ゆかり（北区）
名取 貴子（練馬区）
武田 洋子（稲城市）
加瀬 裕子（西東京市）

編集委員

[ 答え ] P.1.2.4.6.7 計5 群馬県版ミンジー

キラリ この人

　大田区千束（せんぞく）地区の赤松小学校では、
毎年「夏休みわくわくスクール（通称：夏わく）」
で子どもたちが楽しめるさまざまな体験講座を開催
しています。41のプログラムの中で、この日行われ
ていたのは「将棋」と「ダンス」。いきいきと活動
する子どもたちを優しいまなざしで見つめるのが小
畔さんです。
小畔さんは夏わくの運営を担う「地域学校協働本
部」のコーディネーターで、講座の企画や当日の準

備・運営を担当しています。講師は住民や民生児童
委員にお願いすることもあり、その調整も地域から
の信頼が厚い小畔さんたちが担います。
夏わくではバイオリンやウクレレなどの楽器を初
めて体験する講座もありますが、終わるころにはみ
んなある程度弾けるようになっているのだとか。
「子どもたちの『できた！』という体験は、達成感
や自己肯定感につながってとても貴重なこと。大人
になってもこうした体験を覚えていて、次の世代に
もつないでくれたら、もう言うことはありません」
と子どもたちへの思いを語ります。
「まちで子どもに会うと『あ、夏わくのおじさん
だ！』と言ってくれるんです」と嬉しそうに話す小
畔さん。これからも地域の子どもたちを温かく見守
り続けます！

▲ 夏休みわくわくスクール「将棋体験」の様子
　 講師は千束地区民児協の藤田博司会長

子どもたちを笑顔にするコーディネーター

大田区
民生児童委員

小畔 光一さん

こあぜ    こういち

第10回　願い事を叶えるだるま☆　～群馬県～

東京で平成23年に誕生したミンジー
は、全国の民児協でも大活躍中！ 現在、
30府県市のご当地ミンジーがいます。
今回ご紹介するのは群馬県のご当地ミ
ンジーです。本紙のどこかに隠れてい
るので、ぜひ探してみてね！

ぐんまミンジーは、群馬県の名産「だる
ま」とコラボしたミンジーです。群馬県の
だるまの生産量は日本一！全体の８割を
占めています。
だるまは、願い事を叶える助けをして
くれるそうです。そんな「だるま」をイメ
ージし、見守り、つなぎ、頑張る人の背中
を押してくれる民生児童委員の姿を表現
しています。コロンとした形がなんとも
かわいらしいですね♪

　早いもので、3年間の任期も終了間近とな
り、一斉改選の時期を迎えます。都民連部会
の報告にあるように、どの家庭も「孤立させ
ないこと」が共通の課題となっており、民生
児童委員としては「つながる、つなげるこ
と」が大切です。今月の表紙の「東京みなと
丸」のように、地域という港の見守りをしな
がらグングン進んでいく民生児童委員のバト
ンを次期委員に渡したいと思います。

加瀬　裕子

編集後記
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