
令和8年度４月期新任民生児童委員研修について （集合 1 日＋動画視聴） 

４月期の新任研修について、集合形式１日および各委員による動画視聴形式で実施致します。 

【受講対象】 令和８年２月～４月委嘱の新任民生児童委員（詳細は裏面参照） 

【研修方法および内容】 ※開催通知（本人宛・行政宛）は３月期常任協議員会終了後に送付 

集合形式：４月 16日（木）12：00～16：15 なかの ZERO小ホール 

12：00 開会（日程案内、アイスブレイク）（開場は 11：30） 

12：20 オリエンテーション（活動紹介含む）【30分】 

12：50 講義（総論）「地域福祉の支え手としての民生委員・児童委員」【50分】・休憩【20分】 

14：00 壇上座談会「先輩委員に聞く 活動の魅力」【60分】・休憩【10分】 

15：10 講義「相談援助の基礎知識」【50分】 

16：00 事務連絡（活動記録、個人情報の取り扱い等について）【15分】 

16：15 閉会 
 

動画配信研修：各委員による個別視聴（都民連ホームページにて配信） 

各論①「知っておきたい 高齢者のための社会福祉」   【45分】 

各論②「知っておきたい 低所得者のための社会福祉」 【45分】 

各論③「知っておきたい 障がい者のための社会福祉」 【45分】 

各論④「知っておきたい 子どものための社会福祉」   【45分】 

東京都による概要説明【40分】／ 活動記録の記入の仕方【30分】 
 

【今後の流れ】 

時期 内容・お願い 

３月常任後 ●開催通知を配布【都民連→各地区→新任委員】  

４月９日(木)〆 ●受講者名簿の提出【各地区→都民連】※事前提出をお願い致します。 

４月 16日(木) 
●集合研修の実施（なかの ZERO小ホール） 

・会場にて研修資料、受講後アンケートを配布します。 

４月 20日(月) 

●集合研修の欠席者分の資料を送付 

【都民連→各地区→新任委員】 

・集合研修欠席者（※今後の研修への振替受講希望者も含む）へ研修資料および

受講後アンケートをお渡し願います。 

●動画研修用ＤＶＤ（貸出し用・１部（３枚セット）を送付【都民連→各地区】 

・ＤＶＤは行政にて保管いただき、委員より貸出しの要望があった際にご活用 

ください。 

４月中旬～ 

５月中旬頃 

●各委員による動画視聴・受講後アンケートの提出【新任委員→都民連】 

研修動画は原則、都民連ホームページにて視聴いただきます。視聴後、受講後 

アンケートの提出により動画視聴の受講実績（研修出席扱い）としますので、  

集合研修を欠席された・今後の研修への振替受講を希望する場合でも、必ず  

ご提出ください。 

※アンケート回答締切：５月２２日（金）まで 

※アンケートは、原則オンライン回答フォームでの回答となるため、各地区に 

おけるアンケート回収作業はございません。 

但し、行政宛てにアンケート提出がなされた場合には、５月２５日（月）   

までに都民連宛てに転送いただきますようお願いいたします。 

 



２月 ３月 ４月 小計 ２月 ３月 ４月 小計

1 中央区 2 2 4 0 4

2 港区 4 4 0 4

3 新宿区 7 7 1 1 8

4 文京区 2 4 6 0 6

5 台東区 6 6 3 1 4 10

6 墨田区 1 2 3 0 3

7 江東区 5 5 0 5

8 品川区 4 6 10 1 1 11

9 目黒区 8 8 1 1 9

10 大田区 10 10 0 10

11 世田谷区 21 21 1 1 22

12 渋谷区 1 3 4 0 4

13 中野区 3 2 3 8 1 1 9

14 杉並区 11 11 2 2 13

15 豊島区 2 2 1 1 3

16 北区 7 7 0 7

17 荒川区 5 5 0 5

18 板橋区 11 6 17 3 2 5 22

19 練馬区 1 6 7 2 2 9

20 足立区 4 1 5 0 5

21 葛飾区 2 1 3 2 2 5

22 江戸川区 12 4 16 0 16

23 八王子市 3 3 0 3

24 立川市 2 2 0 2

25 三鷹市 2 2 0 2

26 青梅市 6 1 7 0 7

27 府中市 4 3 7 0 7

28 昭島市 4 4 1 1 5

29 調布市 1 1 0 1

30 町田市 7 7 1 1 8

31 小平市 1 1 0 1

32 日野市 2 2 0 2

33 東村山市 2 2 0 2

34 国分寺市 2 2 4 1 1 5

35 西東京市 3 3 0 3

36 狛江市 1 1 0 1

37 清瀬市 2 2 0 2

38 東久留米市 2 2 0 2

39 多摩市 2 2 0 2

40 稲城市 1 1 2 0 2

41 羽村市 1 1 0 1

42 瑞穂町 5 5 0 5

66 14 149 229 7 3 14 24 253

・令和7年度改選期の未受講者の振替受講は、会場の収容可能数までお受け致します。
　受講を希望される場合は、４月９日（木）までに本会事務局までご連絡ください。

令和８年度４月期 新任民生児童委員研修　地区別参加人員表 （3/3時点）

区市町村名
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合計

合計


